
JOURS HORAIRES DISCIPLINES - NIVEAUX PROFESSEURS

Lundi 17h15 -18h15 HIP-HOP                                                  (à partir de  6 ans CP  et + ) ANDREA 
Salle jaune 18h15 -19h30 HIP-HOP 1                                               (ados) ANDREA 

19h30 -21h00 HIP-HOP 2 STREET DANCE                 (avancés - ados/adultes) ANDREA 

Salle jaune 21h00 -22h15 FLAMENCO                                (Débutants 0 à 3 ans de pratique) FLORENCE 

Salle rouge 21h00 -22h30 DANSE INDIENNE                      GUIDA 

Mardi 17h15 -18h00 ÉVEIL 1                     (4/5 ans moyenne et grande section école) JUSTINE 
Salle jaune 18h00 -19h15 MODERN'JAZZ                                                (pré-ados 10- 13 ans) JUSTINE 

19h15 -20h45 MODERN'JAZZ                                  (grands ados/jeunes adultes) PATRICIA 

Salle jaune 20h45-22H15 FLAMENCO                                               (Chorégraphie,  avancés) FLORENCE 
Salle rouge 20h30-22h00 DANSE INDIENNE GUIDA

Mercredi  10h -11h15 PILATES                                                                          (ados/adultes) AUDREY 
Salle jaune 11h15 -12h00 ÉVEIL 1                                                                                      (4-5 ans) AUDREY 

13h30 -14h30 CLASSIQUE                                           (débutants à partir de 7 ans) AUDREY 
14h30 -15h45 CLASSIQUE 2                                               (niveau 2 - plus de 9 ans) AUDREY 

Salle jaune 15h45-16h45 MODERN'JAZZ                                        (initiation à partir de 6 ans)                  AUDREY 
16h45 -18h15 MODERN'JAZZ                                                    (moyens  10/13 ans) AUDREY 
18h15 -19h45 MODERN'JAZZ                                      (grands ados inter/avancés)                  AUDREY 

19h45 -21h00 DANSE AFRICAINE cours 1 KANKOU
Salle jaune 21h00 -22h15 DANSE AFRICAINE cours 2 KANKOU

14h00 -15h00 HIP-HOP                                                            (débutants 2  7/9 ans) ANDREA 
Salle rouge 15h00 -16h00 HIP-HOP 3                                                                             (10/12 ans) ANDREA 

Salle rouge 17h00 -18h15 STREET JAZZ                                                      (pré-ados 11-13 ans) PATRICIA 
18h15 -19h30 STREET JAZZ                                                             (ados  14-18 ans) PATRICIA 

17h15-18h00 ÉVEIL                                                                                      (4/6 ans) JUSTINE 
Jeudi 18h00 -19h00 MODERN'JAZZ                                                                      (6/8 ans) JUSTINE 

Salle jaune 19h00 -20H30 MODERN'JAZZ                                                         (jeunes adultes) JUSTINE 
20h30 -22h00 MODERN'JAZZ                                          (Adultes  (intermédiaire) JUSTINE 

17h15 -18H15 MODERN'JAZZ                                                   (initiation 1 6/8 ans ) JUSTINE 
Vendredi 18h15 -19h15 DANSE GIRLY                                                           (à partir de 8 ans) JUSTINE 
Salle jaune 19h15 -20H30 MODERN'JAZZ                                                   (moyens 11/13 ans ) JUSTINE 

20h30-22h00 DANSE SUR TALONS                                                   (ados/adultes) JUSTINE 

Samedi 10h15 -13h00 COMPAGNIE/ DANSES MULTI - STYLES TOUS LES PROFESSEURS
Salle jaune

13h00-14h00 MODERN'JAZZ                                          (ados/adultes débutants) MAËVA 
Salle jaune 14h00 -15h15 MODERN'JAZZ                                     (moyens/interm  10/13 ans) MAËVA 

15h15-16h15 ÉVEIL 2                                                   (5/6 ans grande section/ CP) MAËVA 
16h15-17h00 BABY-DANCE                                                      (à partir de 3ans 1/2) MAËVA 
17h00 -17h45 ÉVEIL 1                                      (à partir de 4 ans moyenne section) MAËVA 

Salle rouge 14h00 -15h00 RATTRAPAGE DES COURS/ENTRAINEMENT SPECTACLES

tel  : 06 81 86 98 57/ répondeur 01 64 49 90 78 -  longpontemain@gmail.com                   

ÉCOLE DE DANSE LONGPONT DEMAIN - 7 IMPASSE DE LA CARRIERE -  91310 LONGPONT SUR ORGE                   

EMPLOI DU TEMPS ÉCOLE DE DANSE LONGPONT DEMAIN 2023-2024
Début des cours : Semaine du 18 septembre 2023

Les cours ont lieu : salle Jaune ou rouge  au gymnase des Garences et Échassons 
              (Ouverture des groupes sous réserve du nombre suffisant d'inscrits )


